
さいきん、あなたは　いつ　おこりましたか？

ほかの　人は　あなたが　おこって　いることに　気づきましたか？　どのようにして　

気づきましたか？

あなたは　そのとき、どのいろの　＜ぼうし＞を　かぶって　いましたか？

それから　どうなりましたか？

名まえ

★しつもん：1

★しつもん：2

★しつもん：4

きひと

き

  「じぶんたちの 手で かいけつする 力」をはぐくむ プログラム
 て  ちから

いじめのないこころをそだてるいじめのないこころをそだてるいじめのないこころをそだてる

ワークシート

★しつもん：3

レッスン3：１から　10まで　かぞえて　こころを　おちつけよう
じぶんの　こころと　うまく　つきあおうユニット
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な


